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Comunicazione n. 205 Erice, lì 13/02/2023 Prot. n. 12529-IV/B 
 

Ai Sigg. DOCENTI 
Agli ALUNNI  

e, per loro tramite, Ai GENITORI 
Al Personale ATA 
TUTTE LE SEDI 

Alla DSGA 
All’ALBO della SCUOLA 

Al SITO WEB ISTITUZIONALE 
 
OGGETTO: XIX Giornata Nazionale del Risparmio Energetico e degli Stili di Vita 

Sostenibili “M’illumino di meno” – 16 febbraio 2023. 
 

In data 16/02/2023 si svolgerà la 19a edizione di “M’illumino di meno”, la campagna di 
sensibilizzazione sul risparmio energetico e gli stili di vita sostenibili, lanciata nel 2005 da 
Rai Radio2 con il programma Caterpillar. La Legge n. 34 del 27 aprile 2022 ha istituito la 
Giornata Nazionale del Risparmio Energetico e degli Stili di Vita Sostenibili nella data del 
16 febbraio, anniversario dell’entrata in vigore del protocollo di Kyoto nonché della prima 
edizione della campagna. Il tema della Giornata è quello delle Comunità Energetiche 
Rinnovabili, ovvero quelle alleanze territoriali di enti pubblici e cittadini che producono e 
distribuiscono energia da fonti alternative. 

Si invitano pertanto i docenti ad aderire giovedì 16 febbraio 2023 all’iniziativa, 
organizzando attività e momenti di approfondimento legati ai temi del risparmio energetico 
e della sostenibilità: spegnimenti di luci per ridurre il consumo energetico, lezioni di 
educazione ambientale e contro lo spreco alimentare, iniziative di bike-to-school o di 
messa a dimora di piante o alberi nei giardini dei plessi, … 

Per la realizzazione delle attività, i docenti possono consultare il Decalogo di 
“M’illumino di Meno” al link https://www.raiplaysound.it/articoli/2021/11/Il-decalogo-di-
Millumino-di-Meno-84b656a0-e298-4079-891f-8403122f4b90.html. 

Quest’anno, inoltre, il “Festival della Scienza” di Genova ha ideato appositamente 
come adesione alla campagna tre laboratori didattici da svolgere in classe per esplorare i 
temi dell’educazione alla sostenibilità; i materiali sono reperibili al link 
https://www.festivalscienza.it/site/home/millumino-di-meno-2023.html. 

 
 IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof. Andrea Badalamenti 
(Firma autografa omessa ai sensi 

dell’art. 3, c. 2 del D. Lgs. n. 39/1993) 
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