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PROGRAMMA ESERCITAZIONI DI  LENTI OFTALMICHE      

 CLASSE  IV   
 
 

MODULI 
UNITA’ DIDATTICHE OBIETTIVI 

UNO 

 

Tecniche di 

montaggio 

 

 

montaggio  su prescrizione 
di lenti toriche a segni 
contrari reali 
 
 
 utilizzo di strumenti atti al 
rilevamento dell’indice di 
refrazione, dei raggi di 
curvatura, degli spessori 
delle lenti: diottrometro 
 

 
 
 
 
 
autonomia nella realizzazione completa di un 
occhiale con tutti i tipi di lenti 
 

DUE 

Prescrizione 

prismatica                                    

 

 

uso frontifocometro 
 
centratura lenti 
 

 

 

 

saper realizzare un determinato effetto prismatico 



MODULI 
UNITA’ DIDATTICHE OBIETTIVI 

TRE 

       Lenti particolari                                                 

 

 

 

 

 

 lenti bifocali 
 
lenti progressive 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Caratteristiche occhiale per visione da vicino 
 

QUATTRO 

Cenni montaggi  

particolari                                                

  
 
 
Glasant 
 
 Nylor 
 
Trattamenti lenti 
oftalmiche 
 

 
 
 
 
 
Caratteristiche occhiale particolari 
 

CINQUE 

Cenni su normative                            

 

 

Normativa standard 

d’interesse oftalmico; 

 
 
 
 
 
Conoscenze normative 
 

 


