PROGRAMMA DI CULTURA MEDICO SANITARIA
CLASSE 4 SERVIZ] SOCIO - SANITARI

MODULO 0 | PREREQUISITI ED IL LORO POTENZIAMENTO

-L’apparato cardiocircolatorio
-1l sangue
-L’apparato respiratorio

MODULO 1 LA SALUTE

-Significato di salute

-Salute come diritto

-Gli obiettivi ed i servizi del sistema sanitario nazionale
-L' educazione sanitaria

MODULO 2 LA MALATTIA
-La classificazione delle malattie

-Le malattie infettive : | virus , caratteristiche del patogeno,le difese
dell’organismo ,endemia, epidemia ,pandemia ;
le sorgenti ,le vie di penetrazione , le vie di elimi-
nazione epidemiologia e profilassi speciale di alcune
malattie infettive (influenza, morbillo ,varicella ,A.1.D.S.,
epatite,ebola pertosse ,tetano, difterite. )

MODULO 3 LA PREVENZIONE

-1 diversi tipi di prevenzione: primaria ,secondaria ,terziaria; i principali screening

-La prevenzione delle malattie infettive: profilassi diretta : (denuncia, accertamento,
inchiesta epidemiologica , isolamento, disin-
fezione)
profilassi indiretta ( risanamento dell’ambien-
te , disinfestazione)
profilassi specifica(vaccinoprofilassi,
sieroprofilassi, chemioprofilassi),
vaccinazioni obbligatorie e facoltative,
benefici e rischi delle vaccinazioni .



La prevenzione delle malattie croniche: abuso di alcool; fumo di tabacco ;

rischi legati ad una errata alimen-
tazione :gli alimenti e 1’alimenta-
zione, il fabbisogno calorico, dieta
mediterranea, dieta dimagrante .



