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L'insegnamento della disciplina Laboratori per i Servizi Socio Sanitari concorre a 

formare gli studenti, in modo graduale, all'esercizio della professione. Nel corso 

dell'anno scolastico, l'insegnante si prefigge di far acquisire agli allievi una capacità 

operativa che, supportata da una preparazione teorica, permetta loro di interpretare 

attivamente gli argomenti proposti nelle varie UDA utilizzando, così come suggerito 

dai nuovi ordinamenti, il laboratorio non come luogo di applicazione delle 

conoscenze, bensì come luogo in cui una pratica del fare valorizza la centralità 

dell’allievo. Nell’espletamento dell’attività didattica è prevista la compresenza con 

Scienze Umane e Sociali. Essa permette di effettuare e tradurre in attività pratiche ed 

in contesti reali i concetti teorici, di attivare semplici strumenti di rilevazione, di 

realizzare attività di ricerca-azione a scuola e sul territorio al fine di individuare 

situazioni problematiche ed elaborare semplici progetti. 
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 ASSI CULTURALI  

COMPETENZE CHIAVE linee 

guida (di cui al decreto 
interministeriale 24 
maggio 2018, n. 92, 
Regolamento ai sensi 
dell’articolo 3, comma 3, 
decreto legislativo 13 
aprile 2017, n. 61) 

 

 

 
1. C1: Competenza 

personale, sociale e 
capacità di imparare a 
imparare. 

2. Competenze: ( C2,C3,C4, 
C5, C6 , C7, C8. 
progettare, comunicare, 
collaborare e 
partecipare, agire in 
modo autonomo e 
responsabile, risolvere 
problemi, individuare 
collegamenti e relazioni, 
acquisire e interpretare 
l’informazione). 

ASSE STORICO SOCIALE L1 Padroneggiare gli 
strumenti espressivi ed 
argomentativi 
indispensabili per gestire 
l’interazione 
comunicativa, verbale in 
vari contesti 

L5 Utilizzare gli 
strumenti fondamentali 
per una fruizione 
consapevole del 
patrimonio artistico e 
letterario 

 

G2 Collocare l’esperienza 
personale in un sistema 
di regole fondato sul 
reciproco 
riconoscimento dei diritti 
garantiti dalla 
Costituzione, a tutela 
della persona della 
collettività e 
dell’ambiente 

S3 Essere consapevole 
delle potenzialità e dei 
limiti delle tecnologie nel 
contesto culturale in cui 
vengono applicate.  

ASSE SCIENTIFICO 
TECNOLOGICO E 
PROFESSIONALE 

S1 Osservare, descrivere 
ed analizzare fenomeni 
appartenenti alla realtà 
naturale e artificiale e 
riconoscere nelle varie 
forme i concetti di 
sistema e complessità 

  P1 Identificare e 
applicare le metodologie 
e le tecniche della 
gestione per progetti. 
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LABORATORIO PER I 
S.S.S 

 

Contenuti 

Abilità Competenze Tempi 
(ore sett. 
Periodo) 

UDA 1 
 

L’Operatore dei Servizi 
Socio Sanitari e le sue 
competenze 

 

Comprensione 
dell’ambito di 
riferimento per 
l’indirizzo “Servizi 
Socio-Sanitari”. 

 

 

Conoscere il ruolo 
dell’operatore. 

 

Conoscere le 
tecniche di 
animazione con 
particolare 
attenzione alle 

attività ludiche.. 

 

Individuare gli elementi 
costitutivi degli ambienti 
sanitari e sociali. 

 

 

Individuare gli elementi 
caratterizzanti delle 
diverse tipologie di 
bisogno. 

 

Individuare le modalità 
operative funzionali ai casi 
osservati 

 

Individuare possibili 
soluzioni d’intervento 

 

L1 
C1 
C3 
C4 

 

Da Settembre a 
Dicembre 

UDA 2 

 
Dalla Programmazione 
al Progetto. 

Conoscere la 
definizione 
del termine e dei 
linguaggi tecnici e 
dei contenuti, delle 
fasi della 
programmazione e 
del progetto 

Distinguere i vari ambiti 
operativi, oltre a 
riconoscere il fabbisogno 
di ogni tipologia di utenza. 

L1 
C1 
C3 
C4 

Da Dicembre a 

Febbraio 
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LABORATORIO PER I 
S.S.S 

Contenuti Abilità Competenze Tempi 
(ore sett. 
Periodo 

UDA 3 

I Gruppi. 

Conoscere le 
caratteristiche del 

gruppo. 
 

 

 
 

 

Saper distinguere le 
caratteristiche di un 

gruppo 
 

 

Conoscere alcuni 
metodi attivi per 
animare un gruppo 

Analizzare semplici 
fenomeni di interazione 
dei gruppi 

 

 
 

 

 

Definire e classificare i vari 
gruppi. 

 

 
 

 

 

Conoscenza approfondita 
dei ruoli all’interno dei 
gruppi. 

L1 
C1 
C3 
C4 

Da -Marzo a 
Maggio 

 

 

 

 

LABORATORIO PER I 
S.S.S 

Contenuti Abilità Competenze Tempi 
(ore sett. 
Periodo 

UDA 4 

 

Il laboratorio 

IL laboratorio Le 
caratteristiche del 

laboratorio Il pensiero 
creativo Attività e 

giochi da laboratorio Il 
laboratorio e la 

didattica laboratoriale 

 

Utilizzare le principali 
tecniche di manualità 
in riferimento alle varie 
tipologie di utenza. 
Individuare gli spazi ed i 
materiali in funzione 
delle attività e degli 
utenti. Compilare le 
schede per 
documentare le attività 
svolte nei laboratori 
(classe) 

L1 
C1 
C3 
C4 

Intero anno 

 
Collegamenti interdisciplinari della materia con: Scienze Umane e Sociali  
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Scienze Umane e Sociali 
 

Contenuti della materia 

 
 

Favorire il trasferimento 
dei diversi contenuti 
disciplinari al setting 

laboratoriale. 

 

 

C4 
C3 

 

UDA 5 
Educazione civica  

“Regoliamoci” 

 

Saper prendersi cura di 
sé e degli altri 
attraverso corretti stili 
di vita. 

Conoscere l’importanza 
del riciclo come 
rispetto dell’ambiente 
di lavoro (laboratorio) 

Utilizzare le 
principali tecniche di 
manualità 
. Compilare le 
schede per 
documentare le 
attività svolte nei 
laboratori 

 

C1 
C2 
C3 
C4 

 

UDA 6 
Interdisciplinare 

 

Contenuti 
Competenze, conoscenze, abilità 
vedi programmazione C.d.C. 

 

 

“Trasformazioni 
della famiglia e 
mutamenti 
sociali” 

Individuare le 
trasformazioni della 
famiglia dal punto di 
vista storico e sociale 
Individuare differenti 
modalità operazionali 
presenti all’interno 
della famiglia 
Attività laboratoriale 

  

Dicembre- 
secondo 
quadrimestre 
(h4) 
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Obiettivi minimi  Organizzare il lavoro scolastico 

utilizzando correttamente gli 
strumenti di lavoro. 

 Applicare la teoria alla pratica. 

 Saper riconoscere l’importanza del 
tirocinio/Stage presso i vari centri. 

 Conoscere le strutture e i servizi per 
gli immigrati 

 Conoscere le caratteristiche 

lavorative. 

 Applicare in modo appropriato le 
fasi della progettazione. 

 Utilizzare le fasi della progettazione 
per risolvere i diversi problemi nei 
casi problematici 

 Utilizzare il gruppo come strumento 
di lavoro. 

 Cogliere i collegamenti tra la teoria 
studiata e l’applicazione pratica. 

 Applicare le varie tecniche apprese 
nei laboratori creativi 

 Applicare le principali tecniche di 
comunicazione nei vari contesti. 

Metodologia Lezione frontale e interattiva, didattica laboratoriale 
attraverso l’utilizzo di mezzi audiovisivi, computer, 
tablet e/o lo smartphone; lavoro di gruppo, 
presentazione di video, immagini e di ricerche, 
soprattutto per favorire forme autonome di ricerca 
e approfondimento, utilizzando anche video su 
youtube, mappe concettuali, sintesi dal libro di 
testo, attraverso la piattaforma Google Workspace, 
con Gmail, Drive, Documenti, Fogli, Prestazioni e 
Meet, in situazione di DDI. 
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Modalità di verifica Strumenti di verifica saranno: controlli del 
lavoro svolto a casa; osservazioni 
quotidiane del livello di attenzione; 
questionari, prove strutturate e 
semistrutturate; verifiche orali, effettuate 
anche attraverso l’utilizzo dell’applicazione 
Meet; 

Criteri di valutazione La valutazione dell’apprendimento terrà 
conto della situazione di partenza e delle 
competenze acquisite. 
In particolare,saranno oggetto di 
valutazione: l’impegno personale, la 
partecipazione e l’interesse, la situazione di 
partenza 
e le capacità individuali, le competenze 
specifiche, l’acquisizione e la rielaborazione 
delle conoscenze. 
Il voto scaturirà dai descrittori indicati nella 
griglia di valutazione allegata al PTOF, con 
riferimento anche alla DID. 

 

 
 

 

Trapani                                                                                                  La Docente 
                22/11/2024                                                                                        Barrale Anna Maria 


