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PREMESSA 

L’insegnamento della lingua straniera al terzo anno concorre a sviluppare non solo competenze 

strettamente disciplinari, ma anche trasversali, a cui il Profilo dello studente (P.e.c.u.p.) assegna 

grande rilevanza. 

 

COMPETENZE PROFESSIONALI DISCIPLINE 

CONCORRENTI 

- Utilizzare i linguaggi settoriali relativi ai percorsi di studio, per 

interagire in diversi ambiti e contesti professionali, al livello B1 del 

quadro comune europeo di riferimento per le lingue (QCER) 

- Stabilire collegamenti tra le tradizioni culturali locali, nazionali ed 

internazionali sia in una prospettiva interculturale sia ai fini della 

mobilità di studio e di lavoro 

LINGUA INGLESE - 

LINGUA FRANCESE 

- Utilizzare le reti e gli strumenti informatici nelle attività di studio, 

ricerca e approfondimento disciplinare 

LINGUA INGLESE – 

LINGUA FRANCESE 

MATEMATICA 

- Redigere relazioni tecniche e documentare le attività individuali e di 

gruppo relative a situazioni professionali 

LINGUA E 

LETTERATURA 

ITALIANA 

 LINGUA INGLESE 
LINGUA FRANCESE 

- Facilitare la comunicazione tra persone e gruppi, anche di culture e 

contesti diversi, attraverso linguaggi e sistemi di relazione adeguati 

IGIENE PSICOLOGIA 

LINGUA INGLESE 

LINGUA FRANCESE 

METOD. OPERATIVE 

- Gestire azioni di informazione ed orientamento dell’utente per 

facilitare l’accessibilità e la fruizione autonoma dei servizi pubblici 

e privati presenti sul territorio 

LINGUA INGLESE 

LINGUA FRANCESE 

DIRITTO PSICOLOGIA 

METOD. OPERATIVE 

- Collaborare nella gestione di progetti e attività d’impresa sociale ed 

utilizzare strumenti idonei per promuovere reti territoriali formali ed 

informali 

DIRITTO PSICOLOGIA 

LINGUA FRANCESE 

METOD. OPERATIVE 

 



- 

COMPETENZE DISCIPLINARI 

Padroneggiare la lingua straniera, per scopi comunicativi e utilizzare i linguaggi settoriali relativi 

ai percorsi di studio, per interagire in diversi ambiti e contesti professionali, al livello B1 del quadro 

comune europeo di riferimento per le lingue (QCER) 

Redigere relazioni tecniche e documentare le attività individuali e di gruppo relative agli 

argomenti oggetti di studio 

 

 

Gestire azioni di informazione e orientamento dell’utente per facilitare l'accessibilità e la fruizione 

autonoma dei servizi pubblici e privati presenti nel territorio 

Facilitare la comunicazione tra persone e gruppi, anche di culture e contesti diversi, attraverso 

linguaggi e sistemi di relazione adeguati 

 

 

PIANO DELLE ATTIVITÀ 

Il percorso di insegnamento-apprendimento si articolerà in unità di apprendimento che mireranno a 

far acquisire agli allievi una competenza comunicativa in uscita relativa al livello B1 del QCER, 

con un recupero di competenze relativo al livello A2 per alcune abilità. 

Per quanto riguarda l’insegnamento dell’Educazione Civica, si prevede lo svolgimento di 4 ore su 

argomenti aventi come tema principale il bullismo e cyberbullismo. 

Tali competenze vengono declinate in abilità e conoscenze da acquisire (i saperi essenziali sono 

evidenziati in grassetto). 



 

ABILITA' 

1. Interagire in brevi conversazioni su 

argomenti familiari inerenti la sfera 

personale e sociale, lo studio e il lavoro, 

utilizzando anche strategie compensative 

2. Identificare e utilizzare le strutture 

linguistiche ricorrenti nelle principali 

tipologie testuali, anche a carattere 

professionale, scritte, orali o multimediali 

3.  Utilizzare appropriate strategie ai fini 

della comprensione di brevi testi 

relativamente complessi, riguardanti 

argomenti di interesse personale, 

d’attualità, o il settore di indirizzo 

4. Produrre testi brevi, semplici e 

coerenti per esprimere impressioni, 

opinioni, intenzioni e descrivere 

esperienze ed eventi di interesse 

personale, d’attualità o di lavoro 

5.  Utilizzare lessico ed espressioni di base per 

esprimere bisogni concreti della vita 

quotidiana, narrare esperienze e 

descrivere avvenimenti e progetti. 

6. Utilizzare i dizionari mono e bilingui, 

compresi quelli multimediali, ai fini di una 

scelta lessicale adeguata al contesto 

7. Cogliere la dimensione culturale e 

interculturale della lingua 

 

CONOSCENZE 

a.  Aspetti comunicativi, socio-linguistici e 

paralinguistici della interazione e della 

produzione orale in relazione al contesto 

e agli interlocutori 

b. Strategie compensative nell’interazione 

orale  

c. Strutture morfosintattiche, ritmo e 

intonazione della frase adeguate al contesto 

comunicativo, anche professionale 
d. Strategie per la comprensione globale e 

selettiva di testi relativamente complessi, 

scritti, orali e multimediali su argomenti 

riguardanti la sfera personale e sociale, 

l’attualità, il lavoro o il settore di indirizzo 

e. Caratteristiche delle principali tipologie 

testuali, comprese quelle tecnico-

professionali; fattori di coerenza e coesione 

del discorso 

f. Lessico e fraseologia idiomatica frequenti 

relativi ad argomenti comuni di interesse 

generale, di studio, di lavoro; varietà 

espressive e di registro 
g. Tecniche d’uso dei dizionari, anche settoriali, 

multimediali e in rete 

h. Aspetti socio-culturali della lingua e dei 

Paesi in cui è parlata. 

 

 

UNITA’ DI APPRENDIMENTO 

 

Unità di apprendimento 0:  

Revision delle funzioni comunicative e delle strutture morfosintattiche. 
Funzioni comunicative: chiedere e dare informazioni su argomenti di vita quotidiana, esprimere azioni 

legate alla daily e alla temporary routine, offrire, invitare, fare proposte, parlare di eventi passati, esprimere 

fatti riferiti ad un passato indefinito o avvenuti in un passato recente, esprimere azioni future programmate 

o intenzionali, fare previsioni. 
Contenuti grammaticali: present simple e present continuous, past simple del verbo essere e dei verbi 

regolari ed irregolari, present perfect simple, past continuous, future simple, present continuous for future, 

future with intention (be going to).  
Ampliamento lessicale e delle strutture morfosintattiche: comparativi e superlativi, present perfect simple, 

past perfect simple, il periodo ipotetico. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



UNITÀ DI APPRENDIMENTO 1: THE HUMAN BODY AND HOW IT WORKS 

 

• The external parts of the human body 

• Inside the human body 

• Body systems 

 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO 2: FROM INFANCY TO CHILDHOOD 

 

• Children’s basic needs 

 

• Child nutrition 

• Playing to grow up  

• Appropriate games and toys 

 

 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO 3: NUTRITION 

 

• The Eatwell plate; the mediterranean diet 

• A balanced diet: healthy and unhealthy food 

• Nutrition disorders 

 

UNITÀ DI APPRENDIMENTO 4: BELLI MA NON BULLI ( Ed. Civica, tempi 4 ore) 

 

• Deviant behaviours 

• Bullying and Cyberbullying: actions aimed at preventing them. 

 

  UDA INTERDISCIPLINARE:  Il coinvolgimento emotivo nella cura della persona. 

 

• The impact of kindness on personal and societal relationships 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

METODI 

 

Induttivo e deduttivo attraverso lezione frontale e interattiva, tutoring, flipped classroom, problem 

solving. 

 

ATTIVITA’ 

Ascolto mirato, lettura guidata, esercizi di comprensione orale e scritta con vero o falso e scelta 

multipla, cloze tests, matching, dialoghi, riassunti, questionari, esercizi grammaticali di vario tipo, 

traduzione, redazione di testi scritti di tipo professionale, brainstorming, lavori di gruppo. 

 

STRUMENTI 

Libro di testo, Lim, libro digitale,  materiale fornito dal docente, Google Classroom. 

 

 

VERIFICA E VALUTAZIONE 

Le verifiche siano esse orali e/o scritte saranno svolte con regolarità in modo da registrare i progressi 

conseguiti oppure evidenziare le lacune che dovranno essere colmate. Le verifiche orali condotte in 

presenza o da remoto, terranno conto non solo delle conoscenze ma anche della capacità dello studente 

di comunicare quanto più correttamente possibile in lingua straniera facendo riferimento a correttezza 

grammaticale, lessicale e morfo-sintattica e fluency. Per le eventuali prove scritte si somministreranno 

prove strutturate e/o semi-strutturate basate sui medesimi indicatori delle prove orali. Il recupero verrà 

effettuato in itinere. 

Nella valutazione finale si terrà altresì conto della fattiva partecipazione degli alunni sia in presenza 

che nelle attività sincrone e asincrone nonché del grado di responsabilità dimostrato nell’assolvimento 

degli impegni scolastici e nella fattispecie della puntualità, della cura e del rispetto dei tempi di 

consegna. 

 

 

 Erice, 30/11/2024           L’insegnante  

Alice Figlia 


